
 
Formation 

Techniques audiovisuelles 
Option Journaliste Reporter d’Images  

Option Montage 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CADASE 
Centre audiovisuel et Multimédia 

 
20, rue Président Robert SCHUMAN 

83000   TOULON 
�  : 04.94.03.54.82 - �  : 04.94.41.51.58 

Email : Cadase@wanadoo.fr – Site : www.cadase.org 

 

  
 



 1 

FICHE DE SYNTHESE 
 

FORMATION TECHNIQUES AUDIOVISUELLES 
Option JRI ou Montage 

 
 

DUREE et DATES : VOIR PROGRAMMATIONS CI-CONTRE 
 
OBJECTIFS : 
Acquérir les compétences techniques nécessaires à la réalisation de produits audiovisuels. 
Pour les personnes attirées par le jounalisme : acquérir également la culture professionnelle 
les savoir-faire indispensables au métier de J.R.I.  
Acquérir les techniques de montage virtuel pour les personnes se destinant à la post-
production audiovisuelle. 
 
PUBLIC CONCERNE : Tout public 
 
ADMISSION : dossier et entretien individuel 
  12 stagiaires maximum  
 
NIVEAU REQUIS : 
BAC (Niveau IV) ou acquis professionnels 
Attirance pour l’outil informatique et forte motivation 
Aptitudes en rédactionnel (option JRI) 
 
INDIVIDUALISATION DE LA FORMATION  : 

La formation a été conçue pour permettre à chacun d’apprendre à son rythme et suivant son 
projet professionnel. 
La formation comprend une initiation aux techniques d’écriture audiovisuelle et au scénario.  
La pédagogie mise en place alterne cours théoriques et mise en application pratique (news, 
reportages). 
L’important parc de matériel professionnel permet aux stagiaires de se familiariser aux 
techniques présentes sur le marché du travail. 
 
MODE DE VALIDATION : 

Contrôle continu.  
 
Validation par module, sanctionnée par un certificat de compétence de fin de formation. 
 
PARTICIPATION FORFAITAIRE DU STAGIAIRE  
UNIQUEMENT TRONC COMMUN :  1 200 € 
FORMATION COMPLETE 2 000 € 
  
 
(Contacter le Cadase pour connaître les autres possibilités de financement du stage) 
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Programme * 
Formation Techniques Audiovisuelles 

 
Tronc commun en centre 133 H 
du 18 avril au 13 mai 2011  (35 heures hebdomadaires) 
 

MODULE 1 : 
 Ecriture audiovisuelle   2 journées 
 (Grammaire de l’image, Scénario)  
 
MODULE 2  
 Initiation aux techniques de prise de vue 7 journées 
 (Caméra, lumière, son) 
 
MODULE 3 
 Montage virtuel 5 journées 
 (Final Cut Pro) 
 
MODULE 4 
 Réalisation : reportage ou clip 5 journées 
 (Exercice pratique)  
 
Formation optionnelle en centre 70 H 
du 16 au 27 mai 2011 (35 heures hebdomadaires) 
 
OPTION JRI  10 journées 
 Bases du journalisme, commentaires sur images ; 
 techniques d’interview et reportages sur le terrain 
 
OPTION MONTAGE  10 journées 
 Perfectionnement au montage virtuel de l’acquisition vidéo 
 à la sortie sur bande ou DVD 
 
 

* présentation par module, l’emploi du temps chronologique sera communiqué en début de formation 

 
Stage pratique en entreprise 203 H ou266 H 
du 16 mai au 29 juillet pour les personnes ne suivant pas la formation optionnelle 
du 6r juin au 29 juillet pour les personnes suivant la formation JRI ou montage 
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MOYENS MIS EN ŒUVRE POUR LA FORMATION  
 

 
REPORTAGE 
 
 5 unités HD AG-HPX301 Panasonic P2 
 1 unité Z1E HDV Sony 
 3 unités PMWEX1 HDV Sony 
 1 unité DV Cam DSR250 Sony  
 1 unité DV Cam DSR300 Sony 
 2 unités DV Cam DSR 390 Sony 
 2 unités DSR PD 150 Sony 
 1 unité DSR PD 170 Sony 
 2 unités DVC Pro AJD 400 et 700 Panasonic 
 12 pieds vidéo à tête fluide 
 4 moniteurs de reportage SONY 
 8 valises d’éclairage mandarines 
 Minettes 
 micros BEYER, AKG et SENNHEISER avec perches 
 micros cravate – casques 
 7 ensembles HF BEYER/SENNHEISER cravate + micro main 
 
MONTAGE VIRTUEL  
 

 12 I Mac avec Final Cut et/ou Avid Media Composer 
 Logiciels Adobe Photoshop,  After Effects, … 

 
MONTAGE  
 

�� magnétoscopes DV CAM-1800/1500/45 et DSR11 
 magnétoscopes BETACAM SP BVW60, 65 (ralenti), 2600, 2800 
�� magnétoscopes DVC PRO 
-  périphériques : générateur et distributeur, transcodeur, moniteurs. 
�� moniteurs de contrôle 
�� éditeurs de montage 

 
SON : 3 tables de mixage SOUNDCRAFT, BVE 100, BVE 200, TASCAM M308 
 
STUDIO DE 69 M² 1 régie mobile de plateau  
  1 pupitre de commande lumière  
  12 fresnel 650 et 1000 W  
  4 cyclo 1000 W  
  Fonds d’incrustations 
 
SALLES INFORMATIQUES  PC connectés ADSL… 

 


